AVO BOWL

Per 100g Per porzione (326g)

Energia 407kJ/97kcal 1323kJ/316kcal

Grassi 4,3g 14g

di cui saturi 0,5g 1,7g

Carboidrati 9,3g 30g

di cui zuccheri 1,3g 4,3g

FONTE DI Proteine 4,2g l4g
PROTEINE

Fibre 1,7g 5,4g

Sale 0,64g 2,1g

ANIDRIDE SOLFOROSA
ESOLFITI

La nostra Bowl, condita da Avo Hummus. Un pasto leggero e completo ricco di proteine e di fibre. Ideale
per chi vuole un pasto equilibrato e digeribile.




